
Hämophilieausweis 
mit Zollbescheinigung
Dieser Hämophilie-
Ausweis enthält wichtige 
Informationen über dich, 
deine Hämophilie, deinen 
Arzt und deine mitgeführten 
Medikamente. 
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Swedish Orphan Biovitrum GmbH
Fraunhoferstraße 9a
82152 Martinsried 
Deutschland

sobi-deutschland.de

Spickzettel 
Bei welchen Medikamenten 
ist Vorsicht geboten? Was 
solltest du bei Reisen nicht 
vergessen?

Einfach abscannen

und loslegen!

Notfallkontakt 1
 
_____________________________________________

_____________________________________________

_____________________________________________

Notfallkontakt 2
 
_____________________________________________

_____________________________________________

_____________________________________________

Hämophilie Zentrum _____________________

24 h Notfallnummer _____________________

Hämophilie-Behandler*  _____________________

Notfallnummer des behandelnden Arztes

_____________________________________________

Für den Notfall

Name

Telefon

Beziehung zur Person

Beziehung zur Person

Name

Telefon

* Die Verwendung des Sternsymbols (*) bezieht neben weiblichen und 
männlichen Personen weitere Geschlechtsidentitäten mit ein.



Handeln im Notfall
 Immer mit Notfallkontakt (1 oder 2) & Hämophilie-Behandler abstimmen!

Verletzungen/Blutungen  
am Kopf

Blutiges Erbrechen

NOTRUF 112
und Hämophilie-Behandler informieren!

Verdacht auf Blutung  
der Organe

(roter Urin, dunkler Teerstuhl)  

› Ruhe bewahren
› viel trinken 
› Notfalldosis verabreichen
›  Hämophilie-Behandler 

informieren

Verdacht auf Blutung  
der Gelenke/Muskeln

Nasenbluten

Notfalldosis verabreichen:

Bei anhaltenden 
Symptomen 112 wählen 
oder Notaufnahme 
aufsuchen

Bei anhaltenden 
Symptomen 112 wählen 
oder Notaufnahme 
aufsuchen

›  Körperteil hochlagern 
und kühlen; leichtes 
Bandagieren möglich

›  Notfalldosis verabreichen 
›  Hämophilie-Behandler 

informieren

Bei anhaltenden 
Symptomen 112 wählen 
oder Notaufnahme 
aufsuchen

›  Kopf nach vorne beugen
›  Nasenflügel 15 Minuten 

zusammendrücken
›  kalte Kompresse auf  

Stirn/Nacken  
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