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Vorlage individueller 
Handlungsplan
Mein Handlungsplan
 
Sie können diese Vorlage gemeinsam mit ihrem Patienten während des 
Arztbesuches verwenden, um einen strukturierten Handlungsplan zu 
erstellen.

 

Heutiges Datum:        /        /
  
 
Mein(e) vorrangigen Ziel(e):
 
 
Wie kann ich das erreichen:

 
 
Wer kann mich dabei unterstützen:
 
 
Bis wann möchte ich dieses Ziel erreicht haben:
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